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Zurich, 27. Juni 2007

7.7.07 Eroffnung Arztezentrum Sihlcity

Im Arztezentrum Sihlcity steht ein erfahrenes Arzteteam bereit, um alle
Patienten und Patienten, ob mit oder ohne Voranmeldung, kompetent zu
beraten und zu behandeln.

Verschiedene Spezialisten arbeiten im Zentrum Hand in Hand und
wollen fur die Patientinnen und Patienten einen kompetenten und
zeitnahen Service bieten. Patientinnen und Patienten profitieren in
unserem Zentrum von einem breiten Spektrum an
Gesundheitsleistungen, die alle unter einem Dach in einer vernetzten
Infrastruktur angeboten werden kénnen.

Nebst Akut- und Grundversorgung fur Besucher und Angestellte des
Einkaufszentrums sowie die Bewohner der angrenzenden Wohngebiete,
bieten wir den umliegenden Firmen an, personaléarztliche Aufgaben zu
ubernehmen.

Unsere Offnungszeiten (durchgehend von 08:00 bis 20:00), die
Moglichkeit uns kurzfristig aufzusuchen (Voranmeldung, SMS-Avis,
Fixtermin), wie auch facherubergreifend rasche Diagnose- und
Behandlungsmoglichkeiten, zeichnen uns aus.

Das Arztezentrum deckt mit Facharzten fir Innere Medizin, Magen-
Darm-Heilkunde, Erkrankungen von Augen, Hals-Nasen-Ohren,
Dermatologie und Gynakologie die wichtigsten Fachgebiete der Medizin
ab. Das Angebot wird erganzt durch einen Psychiater, eine Psychologin


http://www.aerztezentrum-sihlcity.ch

sowie eine Ernahrungsberaterin. Ein Zahnarzt mit Dentalhygiene-Praxis
wird das Angebot gegen Ende des Jahres komplettieren.

Das Arztezentrum bietet seinen Patienten ein grosses Spektrum an
diagnostischen und therapeutischen Leistungen wie Notfallversorgung,
Therapie und Pravention an. Dazu gehdren u.a. digitales Rontgen,
umfangreiches Praxislabor, EKG, Fahrradbelastung, Lungenfunktions-
Prufung, Ultraschall, Magen- Darm-Spiegelung, Schwindel- und
Horgerate Abklarung, Augenkontrollen, Check-ups sowie impf- und
reisemedizinische Beratung.

Die ganzheitliche Betreuung umfasst auch die Beratung und Vorsorge
bei Fragen wie Herz-Kreislauf-Erkrankungen, Raucherentwdhnung und
Ubergewicht. Fur Interventionen und Therapien, die eine langere
Betreuung brauchen, steht eine kleine Tagesklinik bereit.

Fur das Aerztezentrum Sihlcity

Dr. med. Abraham Licht Dr. med. Regina Luthy  Dr. med. Markus Fliegner
FMH Innere Medizin FMH Innere Medizin FMH Innere Medizin
FMH Intensivmedizin Facharzt fur Gastroenterologie
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Pressemitteilung

Nach der Einkaufstour Erholung pur: Jetzt ist es endlich moglich -

Das asiaspa eroffnet am 7.07.07

Die neue Wellness-Oase asiaspa im Hotel Four points by Sheraton in der Sihlcity lockt mit
einem Angebot der Extraklasse. Auf 2.500 n? bieten wir unseren Gasten einen exklusiven
Fitnessbereich sowie eine einzigartig asiatisch gestaltete Sauna- und Wellnesswelt.

Wir laden alle Interessierten zu den Tagen der offenen Tur am 7. und 8.07.07 ein. Sie kdnnen
sich vor Ort von der einzigartigen Wohlfuihlwelt im asiatischen Stil Gberzeugen: Himalaya-
Salzkristallsauna, Onsenbecken, Ruhelandschaften mit Wasserbetten und Tatamis sowie eine
Wellnesslounge und eine Dachterrasse mit Blick auf den Kalanderplatz sind nur einige
Bausteine, aus denen sich die asiatische Wohlfuihlwelt zusammensetzt.

Um zum asiaspa zu gelangen benutzen Sie bitte den Haupteingang des Hotel Four Points by
Sheraton. Von dort aus geht es mit dem Lift bis ins fiinfte Obergeschoss, wo Sie von unseren
Réceptionistinnen in Empfang genommen werden. An den beiden Tagen der offenen Tir
haben Sie das letzte Mal die Mdglichkeit Gutscheine und Abos mit 10 % Preisvorteil zu

kaufen!

K ontakt

asiaspa

Kalandergasse 1 - 8045 Zirich

Fon: 044/4542040 - Fax: 044/4542041

E-Mail: info@asia-spa.com - www.asia-spa.com
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Medienmitteilung zur Er6ffnung der Bibliothek Sihlcity am 7.7.2007

Die "kleinste Grossstadt" hat auch eine Bibliothek

Die Bibliothek ist Teil des urbanen Lebens. Sie gehort zum selbstverstandlichen Angebot einer
Stadt und steht im Schnittpunkt von Kultur, Bildung und Unterhaltung. Eine Bibliothek in einem
Komplex wie Sihlcity ist ein Novum fir die Schweiz, in angelséchsischen, skandinavischen und
asiatischen Stadten dagegen wird sie in einem derartigen Projekt selbstverstandlich mit
eingeplant. Gemass der Strategie der PBZ ist es absolut folgerichtig, dass hier eine Bibliothek
sein muss: Die Bibliothek gehdrt dorthin, wo die Menschen sind, wo sie hingehen fir den
taglichen Bedarf, fur Freizeit, fir Unterhaltung. Sie fgt sich ein in das vielfaltige Angebot des
Zentrums und setzt gleichzeitig als nicht-kommerzielle Organisation dazu einen Kontrapunkt.
Sie wendet sich an die Besucherinnen und Besucher der verschiedenen Einrichtungen, wird

aber mit Sicherheit auch zusétzliche Besuchersegmente nach Sihlcity bringen.

Die Bibliothek der PBZ richtet sich an die Bevolkerung der umliegenden Wohnquartiere, an die
Berufstatigen der zahlreichen Arbeitsplatze in Sihlcity selbst und in der Umgebung sowie an die
Besucherinnen und Besucher von Sihlcity. Sie bietet Romane fur Gross und Klein (inkl. alle
aktuellen Bestseller), Sachbuicher aus allen Bereichen, Tageszeitungen, Zeitschriften,
Landkarten, Sprachkurse, Horbiicher, CD aller Musikgattungen, DVD (Spiel- und
Dokumentarfilme), Lese- und Arbeitsplatze, PCs mit Internetzugang, Hotspot fuir

Internetzugang mit dem eigenen Laptop.

Die Bibliothek Sihlcity wurde in Rekordzeit realisiert. Das Angebot des Vermieters traf im
September 2006 ein. (Friher eingegangene Vorschlage entsprachen nicht den Bedirfnissen
der PBZ.) Der Vorstand entschied sich im November fur das Projekt. Der Stadtrat bewilligte im
Dezember einen Objektkredit. Die sichtbaren Bauarbeiten begannen im Marz 2007. Die
raschen Entscheidungen waren mdglich, da die Grundsatze der Strategie und des kinftigen
Bibliotheksnetzes der PBZ im Masterplan vorgezeichnet waren und die Bibliothek Sihlcity exakt
in dieses Konzept passte. Dass auch die Realisierung so rasch vor sich ging, ist vor allem der

speditiven und konzentrierten Arbeit der Architektinnen zu verdanken.



Bibliothek Sihlcity der PBZ
Kalanderplatz 5, 8045 Ztrich

Eroffnung
Offnungszeiten

Zielbestand

Flache
Besuchserwartung
Personal

Leitung

Planung und Ausfuhrung

Samstag, 7.7.2007

Di bis Fr 12-19

Sa 10-15
So/Mo geschlossen
ca. 30'000 Medien

677 m2

400 Kund(inn)en pro Tag

300 Stellen%, verteilt auf vier Personen
Franziska Hofliger

Andrea Teuwen, Chantal Imoberdorf,
Archtiektinnen, Zirich

Die PBZ ist die offentliche Bibliothek der Stadt Zirich und besteht aus einem Netz von zur Zeit 15
Bibliotheken. Die Bibliothek in Sihlcity ersetzt die bisherigen (kleineren) Bibliotheken Enge
(Bederstrasse 28) und Heuried (im Gemeinschaftszentrum). Dies entspricht der Strategie der PBZ,
wie sie im Masterplan aufgezeigt ist: Die Gesamtzahl der Bibliotheken im Netz der PBZ soll reduziert
werden. An die Stelle von kleinen, unglinstig gelegenen Bibliotheken sollen gréssere Bibliotheken an

gut erreichbaren Standorten mit umfassenderem Angebot treten.

Weitere Informationen:

www.pbz.ch

Kristina Villiger (PR-Verantwortliche), kristina.villiger@pbz.ch

Christian Relly (Direktor), christian.relly@pbz.ch

Zahringerstrasse 17, 8022 Zirich
Tel. 044 204 96 96
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